Protection & énergie
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Bien-étre & performance




Introduction :

A I'heure du déploiement de la 5G dans un environnement déja saturé d’ondes, nous sommes en droit
de nous interroger sur les conséquences de ces émissions sur la santé. Téléphones sans fil, fours a
micro-ondes, réseau WI-FI, fils électriques dans nos cloisons, une multitude d’appareils sous tension,
il est difficile d’échapper aux ondes. Certains experts estiment que la réglementation ne protége pas
suffisamment la population.

- En 2011, I'OMS a classé les champs électromagnétiques de radiofréquences comme probablement
cancérogenes pour I'homme (risque accru de gliome, un type de cancer malin du cerveau, associé a
I'utilisation du téléphone sans fil).

- En 2015 en France, la loi ABEILLE a permis I'interdiction du WI-FI dans les créches pour éviter les
effets négatifs des ondes sur I'organisme des enfants.

- En 2016, un rapport de I'Agence nationale de sécurité de I'alimentation, environnement et du travail
(ANSES) a indiqué que les ondes WI-FI pouvaient avoir de véritables conséquences sur la santé.

Pour remédier a cette problématique, NRGY UP propose une technologie innovante pour se protéger,
mais aussi restituer de I'énergie au corps. Dans les pages suivantes, découvrez toutes les informations
sur la technologie, les effets sur 'organisme et les bénéfices de cette découverte.




Pourquoi doit-on se proteger ?

La pollution électromagnétique (SMOG) ou pollution "invisible" correspond aux émissions de
rayonnements qui ne sont pas d'origine naturelle. Des études confirment que I'exposition continue
a ces rayonnements influence certains processus biologiques et perturbe le systeme nerveux,

: hormonal, immunitaire et vasculaire. Chez les sportifs, I'apport d'oxygéne dans le sang (nourriture
Etat des lieux principale des muscles) est diminué.

Il en résulte que notre corps ne peut jamais étre a 100 % de ses capacités.

» pyléne concentrateur

» réseau wifi, 3G,4G et 5G

» réseau EDF (pylénes haute tension, compteur communiquant...)
» réseau GPRS (satellite de communication)

Les ondes sont invisibles et actives 24/24h dans toutes les technologies de
transport d’informations.
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Quelle est la problématique ?

el La présence quotidienne et accrue des ondes électromagnétiques
est un probléme croissant. Ne

Face aux risques dis aux rayonnements électromagnétiques des
antennes relais et de tous les objets connectés, ainsi qu'aux alertes
sanitaires mises en évidence depuis 2011 par TOMS (Organisation

Mondiale de la Santé), il était temps de:

» Proposer une réponse efficace pour se protéger

» Répondre aux exigences de 'OMS,
» Répondre au décret 2016-1074 relatif aux caractéres obligatoires

d’informations sur les risques des ondes électromagnétiques dans le
cadre du travail ¢

v .‘Ph

\ Organisation

e i . p
U9 mondiale de la Santé

<

- les ondes R.F (Radio Fréquence). Champs de radiofréquences des appareils sans fils.
- D.A.S (Débit d’Absorption Spécifique). Energie transportée par les ondes et absorbée

par le corps.
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Notre corps
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Boost your life

Le corps humain fonctionne comme un circuit électrique

» une tension,
» une intensité
P une résistance ou résistivité

Plus votre résistivité est élevée plus votre organisme sera capable de
produire des sources bioélectriques :

- Cela augmente le taux vibratoire de I'eau contenue dans votre organisme
- Ce qui favorise I'hydratation des cellules

- Et permet la stabilisation et 'amélioration du systeme inflammatoire

Il est donc nécessaire d’apporter des sources bioélectriques en quantité
suffisante pour satisfaire les besoins fonctionnels de notre organisme et ainsi
favoriser:

» la transformation en sources biochimiques responsables de I'équilibre du
bien-étre et de la performance

» I'apport d’'oxygene par les globules rouges (Voir I'analyse sanguine page 18)

. Oxygenation



Technologie

- Invention
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Quelle solution pour se protéger ?

Pascal DUTHILLEUL (chercheur en physique quantique) est a l'origine
de cette découverte aprés avoir étudié les travaux et points de vue

scientifiques : Einstein, Newton, Lorentz, Tesla ...

» Toutes ces études I'ont conduit vers la physique quantique et I’énergie du vide :

L’énergie porteuse d’informations
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En 2012, le résultat de ces recherches a abouti au dépdt d'un brevet :

N° EP2814564
» Grand prix de I'innovation 2017

Une aventure passionnante avec NRGY UP comme partenaire
pour la diffusion des produits.




Quelles sont les bénéfices ?

Technologie La technologie est unique au monde et constituée a 100% de
e matériaux naturels : fibre, textile, métaux précieux. Elle fonctionne
- Explications suivant l'intrication quantique par un systéme multicouche.
& Le produit est breveté, certifié et permet de :
actions - Absorber I'essentiel des ondes électromagnétiques qui vous entourent

et qui sont néfastes pour le corps humain et votre sérénité.
- Transmuter les ondes néfastes en ondes bénéfiques, sources de vitalité.

- Augmenter |'énergie vitale du corps et conserver une distribution homogéne
des électrons dans les cellules pour se protéger du stress oxydatif.

- Agir au niveau cellulaire et sur la mémoire électrogene du corps, sur ce
qui résulte, soit d'un traumatisme mécanique (fracture, rupture ligamentaire)

soit d'un traumatisme psychologique (déces, maladie...).
Le dispositif a la vertu de supprimer ces nceuds naturellement.

I\I RGY U P w - e ———p
Boost your life I




Le dispositif est unique et innovant.

SOlu“O’n NRGY UP propose un produit breveté, efficace. Le systéme multicouche

breveté de notre technologie permet d’absorber le champ électromagnétique et
& transformer cette énergie dans notre organisme ayant pour effet

d’augmenter le taux vibratoire de 'eau.

Ainsi une meilleure hydratation des cellules permettra a votre organisme

de récupérer un meilleur fonctionnement.
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Cette technologie 100% francgaise est éprouvée, produite en France et
commercialisée. Elle a un niveau de maturité TRL de 9 (maturité d'une technologie)

N RG Y U P - Le niveau final TRL9 valide des mises en service réussies. La technologie est dans sa forme finale
; de conditions d'utilisation souhaitées et de mission opérationnelle.
Boost your life




Evaluations

Comment l'efficacité du systeme a pu étre déemontree ?

Plusieurs études ont été menées :

1. Bien étre : étude menée sur 60 personnes de la Banque Populaire Val de France
pour évaluer l'impact sur 8 critéres :
Stress / Fatigue / Valeur sportive / Récupération apres effort

Sommeil / Forme au réveil / Forme au coucher / Impact du téléphone SRR

VAL DE FRANCE

2 - Performance : plus de 40 tests ont été réalisés dont le test isocinétique sur les quadriceps
d'un cycliste professionnel, avec un triathléte et une étude trés importante
sur les capacités physiques de joueurs de foot professionnels

3 - santé : étude de l'influence des ondes sur la structure sanguine

4 - Protection : étude de I'impact de la technologie sur les champs RF et DAS

Boost your life
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Etudes et
observations

Dispositif
NRGY UP

NRGY UP |

NRGY UP
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Démonstrations des effets sur 'organisme

Pour répondre aux exigences de 'OMS et au décret 2016-1074, 'employeur a

I'obligation d'informer les employés sur les risques des ondes 2 }gorganisauon
électromagnétiques dans le cadre du travail. EF mondiale de a santé

L'étude sur le panel de 60 personnes (18 a 63 ans) de la Banque Populaire Val de France

a montré les valeurs suivantes : Bien-étre

- ] - JOUR 0 JOUR 14
CRITERES EVALUES HomME FEMME HOMME FEMME GAIN
Etat de stress 7 8 5 6 -26,75%
Fatigue physique 7 7 5 5 -28,50%
Valeur sportive 8 5 9 6 17,50%
Récupération apres effort 7 5 9 6 22,00%
Qualité du sommeil 5 6 7 8 37,50%
Etat de forme au réveil 7 5 9 6 22,50%
Etat de forme au coucher 7 7 5 5 28,50%
Impact téléphone mobile 7 7 5 5 -28,50%

g BANQUE POPULAIRE

VAL DEFRANCE Evalution sur une échelle de 0 a 10
Observations des hommes: Observations des femmes:
- Sensation d'étre moins fatigué - Impact important sur le stress et la fatigue musculaire
- Meilleure récupération - Meilleure qualité de sommeil
- Moins stressé - Amélioration du systéme digestif
- Régulation du sommeil - Réveil plus facile
- Capacité de concentration augmentée - Humeur plus constante sur la journée
- Effet positif sur le stress et le sommeil - Suppression des courbatures aprés des séances de sport

- Moins de maux de téte
- Suppression des migraines




Effets sur
I'organisme
- Constatations

Dispositif
NRGY UP

NRGY UP
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Les gains et avantages constatés : Bien-étre

- Gain d'énergie
- Meilleure résistance
- Meilleur sommeill

- Meilleure récupération

- Melilleure stabilité

- Moins de courbature




ETUDE
REALISEE SUR
UN ECHANTILLON
D' HOMMES ET
DE FEMMES
REPRESENTANT
LA POPULATION
FRANCAISE
ACTIVE

Boost your life
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Bien-étre Analyses

Etude réalisée sur 14 jours (hommes et femmes)

ETAT DE STRESS / NERVOSITE ETAT DE FATIGUE PHYSIQUE GENERALE

Diminution Diminution
du stress de la fatigue
de -23,5% de -27%

T 7

6 ]

5 5

4 4

E] 3

3 Femme 2 Femme

1 Homme ! Homme

0 0

Moyenne jour O Moyenne jour 14 Moyenne jour O Moyenne jour 14
HHomme ® Femme EHomme ® Femme
VALEUR SPORTIVE GENERALE RECUPERATION APRES UN EFFORT
Gain Meilleure
sportif de récupération
+17,5% de +22%

7,00 7

6,00 6

5,00 5

4,00 4

3,00 3

2,00 Femme 2 Femme

Lo Homme - Homme

0,00 1]

Moyenne jour O Moyenna jour 14 Moyenne jour O Movyenne jour 14
EmHomme ® Femme ®Homme ® Femme



ETUDE

REALISEE SUR
UN ECHANTILLON
D' HOMMES ET
DE FEMMES
REPRESENTANT
LA POPULATION
FRANCAISE

ACTIVE

Boost your life
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Bien-étre Analyses
Etude réalisée sur 14 jours (hommes et femmes)

QUALITE DE SOMMEIL ETAT DE FORME AU REVEIL
Sommeil Forme au
amélioré réveil de
de +37,5% +22,5%
) &
6 5
7 4
4
>
3
3 Femme 2 Femme
x Homme : Homme
0 0
Moyenne jour 0 Moyenne jour 14 Moyenne jour O Mayenne jour 14
HHomme ® Femme EHomme ® Femme
ETAT DE FORME AU COUCHER IMPACT TEL MOBILE (SENSATION DE CHAUFFE)
Forme au Diminution
coucher de de l'impact
+28,5% de -20,5%
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 Femme 3 Femme
1 Homme 2 Homme
1] 0
Moyenne jour 0 Moyenne jour 14 Moyenne jour 0 Moyenne jour 14
EHomme ™ Femme W Homme ® Femme
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3 études sur des sportifs professionnels
Effets sur

l'organisme

PERFORMANCES

Tony Josselin est coach, entraineur cycliste FFC, UFOLEP, DN et PROFESSIONNEL
1 - Cycliste neXtpace

———global coaching

TEST | APAPREIL ISOCINETIQUE : CONTREX

DISPOSItIf date : 17/05/2017
NRGY UP lieu: |Mercure Sables d'olonne |

Protocole : FLEXION/EXTENSION CONCENTRIQUE DES MEMBRES INF. : S00Hm - 240 degré/s - protocole endurance 12 répetitions

Nom: Josselin Tony | I
SANS BOOSTER AVEC BOOSTER
Extension concentrique  Flexion concentrigque Extension concentrigue Flexion concentrique
240/240 “/s 240/240 /s 240/240 * /s 240/240 °/s
Gauche Droite Gauche Droite Gauche Droite Gauche Droite
Couple max 115,3 129,7 65,5 -64,4 125,6 148,9 -78,5 -77,1
Puissance au pic_(W) 4?l1§ 234,5 m m 499& 603,1 ‘3-04 315

Résultats avec booster

Couple max extension +12 %
Couple max flexaon +21%
Puissance pic extension +10 %
Puissance pic flexion +16,5%

NRGY UP

Boost your life
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PERFORMANCES

Effets sur
. : CHARGE D’ENTRAINEMENT ALLURE (KMH)
l'organisme HEBDOMADAIRE
2 - Triathlete 2000 12,2
Dispositif 1o 12
NRGY UP 1000 1.8
500 11,6 '
0 = 11,4
31217 171217 291217 3ana2n7 171217 291217

CHARGE HEBDOMADAIRE

DISTANCE MOYENNE VITESSE MOYENNE

. e 11,68 12728 1182
NRGY UP 58,40 13,40 15

Boost your life "
Conclusion

L'utilisation du clip NRGY et du Booster lors des séances d’entrainements permet,
en quelques jours, d'améliorer de 8 % sa VO? MAX. La consommation énergétique

et calorique diminue de 24 % pour la méme intensité d'effort.
s



Effets sur

l'organisme PERFORMANCES

Test sur un ensemble de joueurs de football pro

3 - Footballeur Evolution de la performance de 0 a 8 semaines

Prénom  Développécouché Tirage sous banc  Tirage claviculaire pompe TRX Tractions Poussées Tirages

Dispositif
NRGY UP

FDAOUCH Zakaria
GONZALEZ Alexis
LOPES Mathias 17% 4% 11%
MENDY Nicolas 16% 25% 16%
TRAORE Ben

SAHKI Saif
SECO Jardel 18% 20% 19%

PLISSON Thibault

_Util isateur du WPF

Absence/test non réalisé
Amélioration non significative = 0a 10%

Amélioration significative 11 a2 40%

— - =
N RG Y l l P Nette amélioration 414a100%
i1: : i au-dela de 100%

: Amélicration maximale
Boost your life Salice

Sur les 18 joueurs équipés de dispositifs, seuls 6 joueurs (en vert)

» ont vraiment la technologie NRGY UP a l'intérieur des produits.



Effets sur

Les effets sur les joueurs :

- -
| Orga nisme Trés rapidement nous avons constaté une nette évolution sur I'état de forme des joueurs :

. Meilleure récupération

. Moins de fatigue (surtout lors des journées avec 2 séances dont une trés intensive)

. Pas de courbature

. Nette baisse des traumatismes (pas de blessure sur la période de 3 mois)

. Plus de réceptivité et d’écoute

. Plus de tonicité

. Des séances trés dynamiques

. Des améliorations sur les performances

. En musculation (pour certains jusqu’a 30% d’amélioration)

. En aérobie (pour certains de 1 a 2.5 paliers VMA en plus)

. Meilleure aisance technique

J'ai moi méme testé :

- Tous les effets mis en avant sur les joueurs se sont produits a mon niveau avec en plus :
Entraineur / Formateur

2016 - 2017 : . .
: . Un sommeil de qualité retrouvé
La Berrichonne Football . Au couché (trés peu de temps pour m’endormir)
Centre de formation . Au réveil (une dynamique assez rapide)

. Des maux de téte qui ont disparu assez rapidement (3 mois sans migraine)
. Une activité sportive plus intense sans les désagréments de reprise
. Meilleures performances sur des délais trés court
. Un programme de musculation ambitieux sans soucis musculaire

J’ai retrouvé mon état de forme d’il y a 23 ans !!!

Boost your life
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Témoignages de footballeurs

BENJAMIN PASGUAY

Joueur de Centre de Formation de la Berrichonne Chateauroux (vient de signer a Chartres National 2) :

« J'ai tout de suite vu la différence au niveau du sommeil : je dors beaucoup mieux, sans jamais me
réveiller la nuit. J'ai moins de douleurs articulaires et musculaires. J'ai une meilleure récupération.
Je me sens plus résistant dans les duels, et j'ai de meilleurs appuis. Je récupére beaucoup plus vite
qu’avant. Les effets sont réellement bons et efficaces pour ma pratique quotidienne et pour la
compétition c’est un plus indéniable.. »

MILOUD DJOUAHER

Joueur de Centre de Formation de la Berrichonne Chéateauroux (a intégré le groupe pro Ligue 2) :

« La premiére chose que j'ai ressenti c’estle bien-&tre au réveil et tout au long de la journée. Je n'avais
plus de courbature ni de douleur aprés les séances d'entrainement ou les matchs. J'ai senti une réelle
progression au niveau musculaire. Je me sens plus fort, plus souple sur mes appuis. Je me sens
beaucoup plus confiant & 'approche des matchs. »

MICKAEL PANOS S

Joueur de Centre de Formation de la Berrichonne Chéateauroux (vient de signer professionnel a 'ASST
ETIENNE Ligue 1) : « C'est treés efficace pour nous sportifs de haut niveau : aucune douleur, courbature
aprés |'effort, aucune crampe et une sensation d'étre boosté pendant I'effort.

Un sommeil plus profond et moins de réveils pendant la nuit. J'ai une récupération plus rapide qui m'a
permis d'enchainer les séances avec de I'énergie. Cela va vraiment me servir pour la suite de ma
carriére. Je vais pouvoir utiliser au maximum mes capacités et les développer. »

16



17

Témoignages d'athlétes et d'une personnalité

JEREMY MIROIR

Pilote Husqvarna France (Vice-champion de France d’enduro E2 en 2021 et Champion de France par équipe en 2017)
« La mise en place dans les bottes a été facile. Ca ne me génait pas du tout et ¢a ne bougeait pas. Je les

ai mises (les talonnettes) lors de I'ouverture du championnat de France. Dés le matin de la course je me

sentais comme boosté et plein d’énergie. La course dure plus de 7h00 par jour et j’ai réussi a étre

vraiment lucide toute la journée. Le soir, malgré une course épuisante, je ne ressentais pas une grande

fatigue. Le lendemain, les mémes sensations ! »

JESSIKA GUEHASEIM

Athléte spécialisée en lancer de marteau (médaillée d'or aux jeux méditerranéens) :

« Les premiéres sensations ont été étranges. J'ai ressenti plus de confort et plus de stabilité dans la
marche. Dans 'entrainement & proprement parler, je me suis sentie plus sire de mes appuis. Je me
sentais plus confiante. Métriguement parlant, pas de progression pure mais cela dépend des conditions
et du cycle de I'entrainement. Enfin, les douleurs au dos que j'avais précédemment en fin d'entrainement
sont maintenant absentes. »

DENIS MASSEGLIA O '

Président du Comité national Olympique (2009 - 2021)

« Sensation assez incroyable. Aprés le sport j’ai habituellement des courbatures. J'ai essayé les
talonnettes, sans trop y croire honnétement... Et aucune courbature !! J'ai donc réessayé sans les
talonnettes pour voir si cela n'était pas un effet placebo. Et |a, de nouveau des courbatures. Maintenant,
elles ne me quittent plus !! Je les ai en permanence et je me sens vraiment en forme. J’ai en plus une
meilleure récupération et une meilleure endurance. »

)




Effets sur
l'organisme
- sang

NRGY UP
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Etude de l'influence des ondes sur la structure sanguine

SANTE

La principale fonction des globules rouges est de transporter 'oxygéne ia

® H T
ey —> eo;«’:_e_nergi?c__/:‘___ =
e TR

Prélevement d’'une goutte de sang et analyse avec un microscope a fond noir

On constate que les globules  Apres utilisation d’'un mobile Apres utilisation d’'un mobile

rouges sont agglutinés. sans protection pendant 10 min.  avec protection pendant 10 min.
On constate que les globules On constate une nette amélioration
rouges sont encore plus de la structure sanguine.
agglutinés. '

ON CONSTATE PARFAITEMENT L’APPORT DE NOTRE PROTECTION
SUR LA STUCTURE SANGUINE IMPACTEE PAR LES ONDES ELECTROMAGNETIQUES




Etudes de I'impact de la technologie sur les champs RF et DAS

Effets sur M ﬂ

DAS - Débit d'absorption spécifique EMIS
[ : Tableau d'atténuation des valeurs pROTECT'ON
I'organisme 't 5
g DAS (en % sur | PHONE) recu par |'utlisateur (en % sur | PHONE)

- Téléphone - | | | - .

“ Dispositif Dispositif
NRGY UP > B NRGYUP
® I Dephasage (2100 MHz non publiée) I Dephasage (2100 MHz non publiée)
= = = Faraday

900 MHz 1800 MHz 2100 MHz
900MHI 2100 MHz

Réduction de 97% du DAS sur toutes les bandes frequences
Réduction du champ radiofréquence de 96,4%

Sans aucune perturbation de fonctionnement

TESTS 4G & 5G
effectués le 22/12/2020 par le laboratoire

INQEXIO

RAPPORT DE COMPARAISON ESSAIS DAS
S52EST1 - SAMSUNG GALAXY S20+ G5

K_M_“'_' F p—
Z BAND CHANNEL FREQUENCE DAS sanstechno DASavectschne Reduction
N RG Y U P 28 M5100 7255 0,914 0,044 95%
78 836667 349501 2,042 0,204 90%
e

Boost your life

Avant et aprés utilisation de la technologie NRGY UP

, = .
INFORMATION COMPLEMENTAIRE il i

La Suede reconnait I'électro-hypersensibilité comme un handicap fonctionnel qui implique que I'environnement
electromagnétique est le responsable. Des cliniques a faible exposition de champs électromagnétiques sont
disponibles. Les personnes ont aussi le droit d'obtenir des mesures d'accessibilité gratuites, ainsi que des
subventions gouvernementales et un soutien économique de la municipalité.
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Merci de votre attention

https://www.nrgyup.com




